
 

Stamkort  

Lalandia 2025 
Skal udfyldes inden turen. Stamkortet destrueres efter turen. 

Deltager 
Navn:  Personnummer: 

Adresse: Postnr./by 

Mobiltelefon:  

1. kontaktperson (Forældre/værge/familie) 
Navn: 

Adresse: Postnr./by 

Telefon hjemme Telefon dag/arbejde 

Mobiltelefon: Relation til deltager (mor/far/bedsteforælder/værge/o.s.v.) 

2. kontaktperson (Forældre/værge/familie) 
Navn: 

Adresse: Postnr./by 

Telefon hjemme Telefon dag/arbejde 

Mobiltelefon: Relation til deltager (mor/far/bedsteforælder/værge/o.s.v.) 

Helbred 

Er der særlige forhold, allergier, kroniske sygdomme, vigtig medicin eller lignende?  
Er der emotionelle/psykiske/sociale forhold, der skal tages hensyn til? 
Bruger deltageren livsnødvendig medicin finder vi det smartest, at vi opbevarer halvdelen eller 
reservemedicin på turen.  
Noter evt. særlige (mentale/sociale/fysiske) helbredsmæssige forhold: 

 

 

 

Allergier eller behov for særlig kost: 
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