
Rejsemøde 1

Paris i påsken!

28. januar kl. 16:30 - 18:30

L



Hvem er vi?
3 ungdomsskoler

✓ Hvidovre 

✓ Brøndby

✓ Rødovre 

• 3,5 voksne

• 32 unge

Sammen med

✓ Høje Taastrup 

✓ Glostrup

• 2,5 voksne

• 20 unge

Anne Kathrine (Lise)

Mie

Amalie

a

Jannie – Pernille

Anne

Send én SMS / tekstbesked 

til alle voksne hvor du skriver:
”Fulde navn, kommune, Paris”

Amalie

60 27 41 75

Anne Kathrine  

61 91 68 17

Mie 

30 76 85 23



Paris i påsken
For jer unge: 16.30-17.40

• Præsentation og ice-breaking

• Ideer til programmet

Med forældre: kl. 17.45 – 18.30

• Velkommen & Præsentation

• Praktisk om rejsen

• Rejsedokumenter
M



Kl. 16.30 – 17.00 

1. Leg: Katten efter musen

2. Leg: Venskabsbingo

3. Leg: Navneleg

Kl. 17.00-17.40

1. Rejseprogram, ideer

2. Fælles opsamling

3. Versailles vs Stadion

A

Ice-breaking & Rejseprogram

M



Vi deler os... 

Gruppe 1 med Anne

Gruppe 2 med Mie

Gruppe 3 med Amalie



Gruppe 1 med Anne:

Rødovre: 

Agnete, Hannah, 
Melanie, Luna

Hvidovre:
Benjamin, Frej,
Jenny, Lærke

Brøndby:
Max, Victoria, Emir

Gruppe 2 med Mie: 

Rødovre: 

Emma, Miracle, Vilja

Hvidovre:

Emma, Frida, Karla, 
Mathilde, Stephanie

Brøndby:
Jakub, Jon, Luan

Gruppe 3 med Amalie: 

Rødovre:

Isabella, Mille, Oliwia, 
Marcus

Hvidovre:

Florian, Isabella, 
Katelyn, Melissa

Brøndby:
Solvej Marie, Ahmad,



Hvad vil du helst???

Versailles Slottet vs Fodboldstadion

M

Parc du Prince

Stade de France



I grupperne: 

Kl. 17.00 – 17.30

Step 1

Præsentationsrunde: Jeg hedder… og jeg kan godt lide…

Step 2

I 3-mands grupper: brainstorm på aktiviteter til programmet

✓ 3 must-see

✓ 2 spisesteder eller caféer, der ser hyggelige/lækre ud

✓ 2 oplevelser, I gerne vil have i Paris 

✓ Hvis I har tid: 2 aktiviteter ”I ikke regnede med at man kunne i Paris, som kom bag på jer”

• Opsamling i gruppen med den voksne
• Lav en top-5 på jeres plakat M



✓ 3 must-see

✓ 2 spisesteder eller caféer, der ser 

hyggelige/lækre ud

✓ 2 oplevelser, I gerne vil have i Paris 

✓ Hvis I har tid: 2 aktiviteter ”I ikke 

regnede med at man kunne i Paris, som 

kom bag på jer”

PARIS PARIS: TOP 5

1.

2.

3.

4.

5.



Velkommen til 
forældre
1. Kl. 17.45 – 18.30

2. Praktisk om rejsen

a) Rejsetider

b) Hotel

c) Penge – forplejning – lommepenge

3. Regler & Forventninger

4. Sikkerhed & Tryghed

5. Muligheder for tilkøb & værerelsesønsker

6. Info og spørgsmål om næste rejsemøde

7. Fælles afslutning & udlevering af rejsedokumenter

M



Hvem er vi?
3 ungdomsskoler

✓ Hvidovre 

✓ Brøndby

✓ Rødovre 

• 3,5 voksne

• 36 unge

Sammen med

✓ Høje Taastrup 

✓ Glostrup

• 2,5 voksne

• 20 unge

Anne Kathrine (Lise)

Mie

Amalie

a

Jannie – Pernille

Anne



Når ungdomsskolerne 
tager på tur…

• Unge lærer nye unge at kende

• Unge udvikler selvstændighed

• Unge har det sjovt med hinanden

• Unge bliver klogere på sig selv

• Unge øver sig i at være åbne over for de/det nye, akavede, fremmede…

• Unge kommer ud af comfort zone og udvikler sig

Men kun hvis man selv tør tage udfordringen op og lege med…

M



Rejseinfo

Rejsetider
• Afrejse: fre. 27/3 kl. 15:30 (afg. 16:00) – ank. Paris lør. 28/3 kl. 10.00

• Hjemkomst: afrejse Paris ons. 1/4 kl. 16.00 – ank. Brøndby tors. 2/4 kl. 10.00 

• Afhentningssted: Brøndby Ungdomsskole – Horsedammen 42, 2605 Brøndby

BUSTID ca. 18 timer

1 kuffert og en rygsæk til 
under sædet

I skal selv kunne bære det 

M

Lidt 
underholdning og 

høretelefoner
Valgfrie pladser

- måske justerer vi

Sovegrej:
Fx ørepropper, 

natmaske og en 
nakkestøtte, et lille 
tæppe, tandbørste, 

deo

Vi giver besked om 
stille-tid

Mad, drikke, 
snacks – penge til 

hjemturen

Toiletpenge: 
1€ / kort

Pas



Hostel: 
Ibis Budget 
Montmartre

• Hotel

• Inkl. morgenmad (”familievenlig”)

• 3 sengs-værelser inkl. badeværelse

• 18. Arrondissement

• Nordlige del af centrum 

• Tæt på Garibaldi metro

• Wi-fi, reception, automat-café

• Værelsesønsker til marts. Vi forsøger at 
opfylde så mange ønsker som muligt –
alle får så vidt muligt mindst 1 ønske 
opfyldt. A



Montmartre



Ibis Budget Montmartre 

P

45 Rue du Dr Babinski, 75018 Paris, Frankrig



Penge, 
Forplejning, 
Lommepenge

• Valuta: Euro

• Morgenmad inkl. på hostel

• Frokost/Aftensmad i små 
grupper i aftalte områder

• Ca. 10 – 15 euro/måltid

• Lommepenge: Individuelt

• Vi anbefaler 50 euro kontant på 
sig, resten på kort/hotel (låst 
opbevaringsskab på 
værelserne)

a



Sikkerhed

• Ligesom i alle andre storbyer kan der være risiko for 
lommetyve.

• Hav derfor altid dine værdier tæt på dig (fx ikke det 
yderste rum i rygsækken)

• Pas bliver på hotel – alle får en kopi af passet der bæres 
på sig. Pas pakkes i håndbagagen i bussen!

• Der bliver tid på egen hånd i grupper i aftalte områder.

• Altid mindst 3 sammen – vi hjælper med at alle er i en 
gruppe.

• Alle har altid strøm, udlandstelefoni og mobildata på 
telefonen.

• Alle har opladt powerbank med.

• Alle har WhatsApp og er en del af den fælles tråd, hvor 
man altid liker en besked for at vise man har læst den.

• Pas

• Rejseforsikring

• Danskerlisten

M



Pas, Rejseforsikring & Danskerlisten

• Pas & visum…
• Giv os besked i dag, hvis du IKKE har dansk og dit pas kræver visum til Frankrig
• Det er eget ansvar at have visum til Frankrig – der afleveres en kopi af visum / 

opholdstilladelse til Danmark

• Rejseforsikring
• Alle skal have en privat rejseforsikring der dækker fra vi tager afsted til vi kommer retur.
• Dokumentation for forsikring afleveres med rejsedokumenter. Forside med policenummer er 

rigeligt.

• Danskerlisten:
• Udenrigsministeriet opfordrer altid danskere til at tilmelde sig Danskerlisten.
• Opstår der udfordringer på rejsedestinationen, kan udenrigsministeriet sende direkte 

beskeder til den rejsende med gode råd og anbefalinger.

M



Regler
• Jeg indtager ikke alkohol, hash og lignende, som er fuldstændig forbudt.

• Jeg forlader ikke hotellet efter aftenluk/curfew.

• Jeg opholder mig som udgangspunkt ikke på andres værelser og jeg går ikke ind på andre hotelgæsters 
værelser. Socialt samvær henvises til fællesarealer.

• Jeg færdes altid med mindst to andre medmindre andet er specifikt aftalt med en voksen, samt i det aftalte 
område og tidsrum.

• Jeg har ikke seksuel aktivitet på rejsen.

• Jeg møder til den aftalte tid og deltager i det fælles program.

• Jeg indtager ikke nikotinprodukter, energiprodukter og lign. på turen. (gælder også vapes uden nikotin)

• Jeg er fleksibel og hensynsfuld og respekterer mine medrejsende og den lokale kultur jeg indgår i.

• Jeg er på mit eget værelse mellem kl. 22-07 og kan kontakte en voksen, hvis der opstår et særligt behov.

• Jeg bidrager til, at der er ro på værelserne kl. 23.

• Jeg står selv op og møder til aftalt tid om morgenen.

• Jeg overholder hotellets regler og henstillinger fra deres medarbejdere.

Hvis man bryder en af de to første regler, bliver man sendt hjem 

alene på egen regning! Andre regelbrud kan medføre det samme.

M



Forventninger

• Gæst i et andet land

• Vis hensyn og vær tålmodig over for 
andre.

• Vær opmærksom på dine omgivelser.

• Pænt sprogbrug.

• Alle er en del af fællesskabet – vær 
opmærksomme på hinanden, inviter ind.

• Kom til de voksne hvis noget bøvler/er 
svært – forældre: henvis til de voksne, 
når I har trøstet en smule over telefon.

• Gensidig respekt og tillid.
a



TILKØB: Disneyland Paris 

500 kr. 
SU senest d. 28. januar til rejsemødet
Ca. 1,5 time i bus hver vej – Ca 10:30-21.00
BETAL NU: Skriv: Disney, fulde navn, kommune
Mobilepay: 811816 (Fritidsundervisning – 2610)

Vigtigt: Det er et frivilligt alternativ til en almindelig gratis og hyggelig dag i 
Paris:

Latinerkvarteret – Parc Luxembourg – Hidden gems of Paris
Evt. Mona Lisa / Louvre

M



Rejsemøder

LOCATION: 
Hvidovre Ungdomsskole
Bødkerporten 1B, 2650 Hvidovre

• Rejsemøde 1: 
Obligatorisk + 1 forælder
Ons. 28/1 kl. 16.30-18.30 
(17.45-18.30 med forældre)
Udlevering af rejsedokumenter

• Rejsemøde 2
Obligatorisk + 1 forælder
Man. 2/3. kl. 16:30-18:30
(17.45-18.30 med forældre)
Aflevering af rejsedokumenter

M



Rejsedokumenter
Udfyldte og kopierede dokumenter i korrekt rækkefølge:

• Forside

1. Stamkort

2. Declaration of concent / rejsefuldmagt (til at vi må eksportere jeres børn ☺ )

3. Elevkontrakt omkring regler og forventninger

4. Mediesamtykke til foto/video

5. Kopi af rejseforsikring

6. Kopi af gult og blåt/europæisk sundhedskort, som medbringes fysisk på turen 
(Blå: bestilles på borger.dk)

8. Kopi af gyldigt pas, som medbringes på turen

9. Kopi af visum til Frankrig, hvis det er påkrævet

10. Værelsesønsker: Sedlen udfyldes først på rejsemøde 2 d. 2/3, hvor vi kender 
hinanden lidt bedre ☺

M



Spørgsmål og andet
Gem telefonnummer på 

kontaktvoksen

Brøndby: Amalie

60 27 41 75

Hvidovre: Anne Kathrine  

61 91 68 17

Rødovre: Mie 

30 76 85 23


